12 CORRIDA E CAMINHADA FLORESER

REGULAMENTO

As regras a seguir tém a intencdo de proporcionar um ambiente de oportunidades iguais e cordialidade entre os
competidores, promovendo uma atmosfera segura e sauddavel para a pratica esportiva. Este Evento é organizado
pelo preposto ONG Sdo Paulo e Minas através do Projeto Social FLOReSER, aqui denominado “Organizador” em
parceria com o VOU CORRER POR QUE? para realizagdo dele. Para a prova, sera constituida uma “Comissdo
Organizadora”, formada pelo Diretor de Prova e colaboradores designados para tal atribuicdo, que terd competéncia
para resolver qualquer problema ou responder duvidas durante o Evento.

Deste evento fazem parte as modalidades:

CORRIDA DE RUA, com as distancias de 5KM;
Modalidade 5KM largada prevista as 07h00 - a idade minima do participante, é de 14 (catorze) anos
(completados até 31 de dezembro do ano da prova)

A definicdo de idade minima deve-se ao cumprimento das Regras Oficiais da Confederagdo Brasileira
de Atletismo

O participante menor de 18 (dezoito) anos devera obrigatoriamente apresentar autorizacdo por
escrito, com firma reconhecida, dos pais ou responsdveis legais para realizar a corrida. A autorizacdo
deverd estar acompanhada de cépia de um documento de identidade que serd retido no ato da retirada
do kit.

CAMINHADA, com a distancia de 3KM;
Modalidade CAMINHADA largada prevista as 07h00

CIRCUITO KIDS, largadas iniciando apés término da corrida 5KM e caminhada 3KM, previsdo de inicio
as 08h00 com as distancias:

2 a5anos=50m

6 a 8 anos =100m

92a10anos=200m

11 a 13 anos =400m

Nota: a ORGANIZACAO poder3 alterar a forma de largada de acordo com as exigéncias e protocolo
municipal, defesa civil, anunciado nas redes sociais oficiais do evento: @abepspm e
@voucorrerporque e alterado neste regulamento.

1. MODALIDADES
1.1 Modalidade de caminhada 3km: Masculino e Feminino;
1.2 Modalidade de 5km: Masculino e Feminino;
1.3 Modalidade Kids: Masculino e Feminino disputarao juntos;
1.4 Cada atleta sé podera estar inscrito em uma modalidade;
1.5 As distancias poderdo sofrer alteracGes por motivos de forca maior.



O ATLETA, ao proceder com a inscri¢cdo, declara expressamente estar em condi¢cdes adequadas de saude para
participar do EVENTO, e assim como dispGe de capacidade atlética, e que treinou adequadamente para o
EVENTO.

REGRAS GERAIS DO EVENTO

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelas informacdes fornecidas, bem como
ACEITA TOTALMENTE O PRESENTE REGULAMENTO, assumindo as despesas de transporte, hospedagem e
alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes da sua participacdo antes,
durante e depois do EVENTO.

Somente poderio participar do evento os atletas previamente inscritos portando o niimero de
peito do evento, o uso da camiseta do evento e facultativa.

Em acordo com a regra da CBAT do Esforco Auténtico, “Regra 4.4.3 das Regras Técnicas: Um Atleta ndo competiu
honestamente com esforco auténtico.” A organizacdo poderd solicitar aos CLASSIFICADOS documentacao
comprobatdrio (documento com foto: RG, CNH ou passaporte) para conferéncia e legitimacdo da inscricdo e
participacdo. O(a) atleta que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da empresa
organizadora, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos. Caso haja fraude comprovada, principalmente
em relacdo aos beneficios definidos por lei, o(a) atleta serd desclassificado da corrida, podera responder por
crime de falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara impedido de
participar de outras corridas organizadas pela empresa.

A organizagdo podera solicitar aos CLASSIFICADOS documentag¢dao comprobatério (documento com foto: RG,
CNH ou passaporte) para conferéncia e legitimacdo da inscri¢do e participagao.

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA também expressamente cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem e voz, renunciando ao recebimento de qualquer renda que eventualmente vier a ser auferida com
relacdo a difusdo de sua imagem em veiculos de comunicacdo, televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao
e/ ou divulgacdo, promocdes, Internet e qualquer midia, em qualquer tempo, inclusive posteriormente ao
EVENTO.

ATENDIMENTO MEDICO: A ORGANIZAGAO n3o tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto
observara as exigéncias técnicas com relagdo ao atendimento emergencial aos atletas, sendo que o atendimento
médico propriamente dito, tanto de emergéncia, como de tratamento em continuidade sera efetuado na REDE
PUBLICA, sob responsabilidade desta.

O ATLETA ou seu (sua) responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento médico (remocdo
/ transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de
qualguer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisdo.

A ORGANIZACAO recomenda rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizac3o de teste ergométrico prévio para
todos os ATLETAS.

SEGURANCA: O EVENTO receberd apoio dos drgdos competentes e havera monitores para a orienta¢do dos
participantes.

ORGANIZACAO
Os acessos as areas de LARGADA, CHEGADA, AQUECIMENTO E PREMIAC[\O serdo sinalizados,

sendo terminantemente proibido pular ou remover as grades que delimitam estas areas para entrar
na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.



Serd terminantemente proibido acessar o gramado do estadio para qualquer finalidade (Fotos,
aquecimento etc.) ele estara isolado e sinalizado.

Tratando-se de evento de cardter publico, a ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, nao se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sob qualquer pretexto.

Qualquer reclamagdo sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competicdo devera ser feita, por escrito, a
ORGANIZACAO, em até 3 dias apds a primeira publicagdo do resultado e enviada através do e-mail
kadeu 2004@yahoo.com.br e ou grazivalle@yahoo.com.br.

Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de seguranca publica,
contingéncia sanitaria solicitados por 6rgdo publicos, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca
maior, como intempéries climadticas, inundacdes, chuvas etc.

O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou
por omissdo, deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos
ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO acerca de qualquer impedimento de sua parte, podera, a qualquer
tempo, ser desclassificado.

A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso,
conforme as necessidades do EVENTO e DAS NORMAS DE VIGILANCIA SANITARIA informando
estas alteracGes na retirada do Kit.

INSCRICAO

Todo ATLETA tem a obrigacdo de preencher corretamente, assinar (ainda que eventualmente de forma
digital) e entregar 8 ORGANIZACAO a Ficha de Inscri¢io do EVENTO.

Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade
de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem como reembolso de qualquer valor gasto em
funcdo da realizacdo da inscrigdo.

Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza os ORGANIZADORES,
PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS para que a qualquer tempo enviem em
seu nome, no endereco eletrdnico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou
qualquer outro tipo de correspondéncia, inclusive, se o caso, disponibilizando para terceiros.

O(a) atleta inscrita, podera realizar a troca de titularidade de inscricio e modalidade até a data de
14 de julho de 2025 sem 6nus para o solicitante, apds a data informada, nao sera permitido em
hipdtese alguma a substituicdo ou ceder o nimero de peito conforme informado no item REGRAS
GERAIS DO EVENTO.

N3o sera permitido troca de tamanho de camisetas apds confirmag¢do da inscrigdo, visto que a
organizagdo ird produzir quantidade limitada a quantidade de inscritos.

REGRAS GERAIS DA CORRIDA

Identificagdo dos participantes: os inscritos devem portar os nimeros de peito da edicdo atual da prova
colocados na area frontal da camiseta e com o chip de cronometragem.

O chip eletrénico destinado a afericdo cronométrica, fornecido pela ORGANIZACAO, é descartavel e ja fixado no
numero de peito, sendo sua correta utilizacdo de responsabilidade do atleta.
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“NAO DESCARTE EM VIAS PUBLICAS”

O tempo maximo para a largada serd de 10 (dez) minutos apds o sinal oficial de inicio da prova. Apés esse
periodo, ndo serd permitido o inicio da participagdao do atleta, sendo o mesmo automaticamente
desclassificado do evento.

O EVENTO tera duragdo maxima de 1h00min (uma hora), apds a largada, sendo que a area da linha de Chegada
e seus equipamentos e servigos, serdo desligados e desativados apds este periodo e a estrutura de percurso
retirada para liberagdo das vias.

O ATLETA que nao estiver dentro dos tempos projetado, em qualquer ponto do percurso, podera ser convidado
a retirar-se da competic3o, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO n3o serd mais
responsavel por qualquer tipo de servigco ou apoio a este corredor.

Ao ser convidado a retirar-se da competicdo poderd o ATLETA embarcar nos veiculos cedidos pela
ORGANIZACAO para retornar ao ponto de LARGADA, quando este servico estiver disponivel.

O ATLETA deverd observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo permitido qualquer outro
meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado, sob pena de imediata
DESCLASSIFICACAO e RETIRADA DA PROVA.

E proibido o auxilio de terceiros, como por exemplo, mas n3o se limitando: 0 acompanhamento por ciclistas ou
algum tipo de hidratagdo em movimento, exceto os pontos de hidratacdo oferecidos pela ORGANIZACAO.

Nao serd permitido qualquer tipo de equipamento que auxilie na propulsao, bicicletas de pedal
assistido serdo desclassificadas, em todo percuso havera fiscais e tambem os atletas serdo acompanhados pelos
arbitros da FPA.

KIT DE PARTICIPACAO - COMPOSICAO E RETIRADA

Ao se inscrever no evento o ATLETA esta ativando sua participacdo e acesso ao mesmo e uso da infraestrutura
de apoio referente neste regulamento.

O Kit de participagdo de evento, vinculado a inscri¢do (pré prova) é composto de:
KIT PADRAO:

CAMISETA - A camiseta promocional e/ou comemorativa do evento serd uma cortesia da organizacdo e sera
nos tamanhos:

Grade de tamanhos:

Unisse PP—P - M — G — GG — EXG — EXGG

Baby Look PP —P — M — G — GG — EXG — EXGG

NUMERO DE PEITO CHIP DE CRONOMETRAGEM - Numero de peito com chip somente para as
modalidades de corrida 5km. Na modalidade Caminhada somente nimero de peito.

MEDALHA FINISHER - A medalha de participa¢do (Finisher) serd entregue exclusivamente aos atletas que
concluirem todo o percurso da prova, conforme estabelecido pela organiza¢do. N3do serd permitida a entrega
da medalha a terceiros ou a participantes que ndo completarem a corrida.

SACOCHILA

BRINDES PATROCINADORES

KIT KIDS:



CAMISETA - A camiseta promocional e/ou comemorativa do evento serd uma cortesia da organizacdo e serd nos
tamanhos:

Grade de tamanhos:

Infantil2-4-6-8-10-12-14-18

NUMERO DE PEITO — Nimero de peito com chip somente para a modalidade de corrida 5km. Na modalidade Kids
somente nimero de peito.

MEDALHA FINISHER - A medalha de participagdo (Finisher) serd entregue exclusivamente aos atletas que
concluirem todo o percurso da prova, conforme estabelecido pela organizacdo. Ndo sera permitida a entrega da
medalha a terceiros ou a participantes que ndo completarem a corrida.

SACOCHILA

BRINDES PATROCINADORES

Nota: a camiseta comemorativa do evento, sera disponibilizada uma grade com uma quantidade limitada dos
tamanhos baseado em referencias de percentual de participacdo, assim a organizacao ndo garante a todos que
no momento da inscricdo a disponibilidade do tamanho no ato da inscricdo, ou seja, o primeiro a se inscrever
terd reserva na grade de camisas disponiveis. Os tamanhos das camisetas escolhidas no ato da inscricdo nao
poderdo ser trocados, nem mesmo na retirada do KIT, ja que seguem tamanho padrao nacional.

Ao se inscrever no evento o ATLETA esta ativando sua participacdo e acesso ao mesmo e uso da infraestrutura
de apoio referente neste regulamento.

DA RETIRADA DOS KITS:
A retirada do kit pré prova:

A ENTREGA DE KIT SERA REALIZADA SIMULTANEAMENTE EM DUAS CIDADES, SENDO
QUE NO ATO DA INSCRICAO O PARTICIPANTE DEVERA INFORMAR O LOCAL DE RETIRADA
DO KIT:

15/05/2025 - Horario: das 09h as 15h

SAO SIMAO - SP: ESCOLA SAO PAULO E MINAS - ENDERECO R. JOSE DELOSPITAL, 22 - BENTO
QUIRINO, SAO SIMAO - SP, 14200-000

LUIS ANTONIO - SP: R. LUIS RAMPAZO0, 1096 - CENTRO, LU{S ANTONIO - SP, 14210-000
16/05/2025 - Horario: das 08h as 13h

SAO SIMAO - SP: ESCOLA SAO PAULO E MINAS - ENDERECO R. JOSE DELOSPITAL, 22 - BENTO
QUIRINO, SAO SIMAO - SP, 14200-000

LUIS ANTONIO - SP: R. LUIS RAMPAZO, 1096 - CENTRO, LUIS ANTONIO - SP, 14210-000

Para atletas de fora da cidade que necessitem retirar o kit no dia do evento, deve ser
enviado e-mail de solicitacdo para kadeu 2004@yahoo.com.br e ou grazivalle@yahoo.com.br.

Nao sera entregue Kits apds dia e horarios informados sem prévia comunicacio.

Para retirar o Kit do ATLETA, é necessdrio apresentar o documento de identidade ou original do
COMPROVANTE DE INSCRICAO, sendo certo que, em hipdtese alguma, suas copias serdo aceitas.

Quando da retirada do numero de peito, o ATLETA devera conferir seus dados pessoais.
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N3o serdo aceitas reclamacOes cadastrais apds a retirada do nimero de peito.

Poderdo ser retirados os KIT por outra pessoa maior responsavel, desde que seja apresentado autorizagao
de retirada por terceiros que se encontra no final deste regulamento assinado pelo ATLETA inscrito,
contendo seu nome e CPF.

A retirada do kit pds prova:

O kit de participacdo de evento, vinculado ao término da prova (pds-prova) sera entregue ao término
do percurso ao atleta, composto de:

MEDALHA DE PARTICIPA(;/:\O (FINISH), FRUTAS e AGUA, para todos os participantes que
completarem o percurso da prova, podendo sofrer alteragcdes em caso de novos itens.

AS INSCRICOES

No ato das inscri¢es, além dos preenchimentos das perguntas normais, o ATLETA devera ler a aceitar o termo,
conforme mencionado neste regulamento.

As inscri¢des terdo os seguintes custos:
PUBLICO GERAL (MODALIDADES 5KM E CAMINHADA)

Lote Promocional de Lan¢camento: 15/04/2025
Encerramento das Inscricdes do lote promocional: 90 primeiras inscri¢cbes ou até dia 31/05/2025
VALOR R$ 70,00 + taxa site

Lancamento do 2° Lote: 01/06/2025.
Encerramento das inscri¢des do segundo lote: 160 primeiras inscri¢oes ou até dia 31/07/2025
VALOR R$ 80,00 + taxa site

Lancamento do 3° Lote: 01/08/2025.
Encerramento das inscri¢cBes do terceiro lote: 35 primeiras inscri¢gdes ou até dia 10/08/2025.
VALOR R$ 90,00 + taxa site

PUBLICO GERAL (MODALIDADE KIDS)

Lancamento Lote Unico: 15/04/2025.
Encerramento das Inscricdes: 30 inscritos no evento ou até dia 10/08/2025,
VALOR R$ 60,00 + taxa site

*Atencao: Sera cobrado pela inscri¢do online a titulo de tarifa, 10% sobre o valor da inscrigdo.

Que garante ndo sé a seguranca e conveniéncia da transacdo realizada pelo participante, mas também remunera os
seguintes servigos:

(n controle de confirmacdo e autenticagao de pagamento online junto a instituicdes financeiras;

() sistema de seguranca da informacado, jd que sdo armazenadas informag¢des pessoais e utilizadas
informacgdes criptografadas de cartao de crédito dos clientes;

() disparo de e-mail de confirmac¢do do pedido de compra da inscricdo (antes da confirmagao do
pagamento);

(V) disparo de e-mail de confirmac¢do da venda (ou reprovagao) de inscricdo apds a confirmagdo do
pagamento;



(V) custo de banda de acesso a internet.

ATLETAS Portadores de Necessidades Especiais (com comprovacao legal) poderdo solicitar desconto de 50% no
valor da inscricdo, devendo estes enviar um e-mail para kadeu 2004@yahoo.com.br e ou
grazivalle@yahoo.com.br com a comprovacao, para posterior envio de voucher com desconto.

ATLETAS com idade igual ou superior a 60 anos terdo desconto automatico adicional de 50%

(cinquenta por cento) no valor de sua inscri¢cdo a partir do 22 LOTE, ndo cumulativo em caso de uso do VOUCHER
DE DESCONTO PARA ASSOCIADOS, devendo este apresentar na entrega de kit seu documento para comprovacao
de sua idade.

Os atletas Portadores de Necessidades Especiais deverdo comprovar sua condicdo apresentando no dia da
retirada de kit laudo ou documento comprobatdrio de sua condigao.

A ORGANIZACAO limita a participagdo a um maximo de 300 atletas nas modalidades CORRIDA com distancias
de 5KM e na CAMINHADA e 50 atletas na CORRIDA KIDS, neste evento.

As inscri¢cbes poderdo ser realizadas até o dia 17/08/2025 ou até que seja atingido o limite de participantes, por
meio do site www.tiketsports.br.

N3o serdo aceitas inscricdes apds a data prevista.

A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o
nuimero de inscricdes do EVENTO em funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio
aviso.

A ORAGANIZACAO podera em casos de forca maior devido a pandemia, suspender o evento, assim podendo
prorrogar sua data de realizacdo, mantendo se no direito, de ndo devolver os valores oriundos as inscri¢oes,
mantendo na garantia da realizacdo do mesmo em data futura.

CLASSIFICACAO

CORRIDA: Tempo de Classificagao e Premia¢do da modalidade GERAL serd adotado para o resultado da prova
e ordem de classificacdo, de acordo com a chegada do atleta, adotando-se o tempo BRUTO dos inscritos, ou
seja, o tempo cronometrado a partir do disparo da largada até o momento da passagem no tapete de
cronometragem na chegada, e a FAIXA ETARIA serd dotado para o resultado da prova e ordem de
classificacdo, de acordo com a chegada do atleta, adotando-se o tempo LIQUIDO, ou seja, o tempo
cronometrado no momento que ele passa pelo tapete de cronometragem na largada até a passagem do atleta
pelo tapete de cronometragem da chegada.

Os resultados, serdo divulgados no site www.chiptiming.com.br. Os atletas apds o término do evento poderdo
acessar seu resultado lendo o QRCode impresso em seu numero de peito.

Idade de Classificacdo: a idade a ser considerada obrigatoriamente para efeito de classificacdo por faixa etaria é
a que o atleta terd em 31/12/2025.

PREMIACAO

A divulgacdo dos ganhadores sera realizada no mesmo dia e local de realizagdo do evento, apds o encerramento
das modalidades. O atleta classificado que ndo se encontrar no local, perdera o direito da premiagao.

DOS PREMIADOS NA CATEGORIA GERAL 5KM
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Geral masculino e feminino - 03 primeiros colocados;

DOS PREMIADOS NA CATEGORIA FAIXA ETARIA 5KM
Geral masculino e feminino - 03 primeiros colocados;
14 a 19 anos

20 a 29 anos

30a39anos

40 a 49 anos

50a 59 anos

De 60 anos e acima

Nas modalidades CAMINHADA e KIDS nio havera premiacio para os participantes, somente
medalha finisher de participacao para todos os participantes.

CONSIDERACOES FINAIS

A ORGANIZACAO poders, a seu critério, incluir algum tipo de BONIFICACAO ou participacdo especial.

O ATLETA podera receber questiondrios ou enquetes por parte dos patrocinadores, ficando a critério do ATLETA
sua participag¢ao ou nao.

Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica do evento através do e-mail por
kadeu 2004@yahoo.com.br e ou grazivalle@yahoo.com.br. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério ou
conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

As duavidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e/ou pelos
ORGANIZADORES / REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso contra estas decisdes.

A Organizacdo mobilizara recursos para oferecer toda a assisténcia aos participantes durante a realizagdo do
evento, ndo podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos durante a prova, correndo por
conta dos atletas participantes as despesas por ventura decorrentes.

Os casos omissos deste regulamento serdo resolvidos pela Organizac3o.
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