REGULAMENTO 12 MIGALHAS RUN - 2025

A corrida de rua 12 MIGALHAS RUN tera sua realizacdo no dia 07 de dezembro de 2025 na
cidade de Ribeirdo Preto — SP com largada e chegada na Avenida Maurilio Biagi numero 1800.

Realizagdo e Organizagéo: JBX e MIND SPORT EXPERIENCE.
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A PROVA

As inscrigbes serao realizadas através do site Ticket Sports.

Deste evento faz parte a modalidade:

CORRIDA DE RUA, com as distancias de 4KM, 8KM e CAMINHADA 4KM.

E tera claramente toda sua regra publicada neste regulamento.

A CORRIDA tera seu percurso divulgado na rede social oficial do evento @portalmigalhas
HORARIOS:

CORRIDA E CAMINHADA

CONCENTRACAO: 06H00

AQUECIMENTO: 06h45

LARGADA: 07H00

Nota 1: A ORGANIZACAO podera alterar a forma de largada de acordo com as exigéncias e

protocolo municipais. Em caso de alteracao sera anunciado nas redes sociais oficiais do evento
e alterado neste regulamento.


mailto:evento@jerk.experience

Nota 2: 10 (dez) minutos apoés a largada da modalidade CORRIDA, seguindo o crondmetro
oficial, o portico sera fechado para largada, ficando vetado largada apds este tempo. Todo
atleta que largar apos este tempo sera desclassificado.

REGRAS DE PARTICIPAGAO

Idade MINIMA para atletas participarem:
Percurso 4km: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.
Percurso 8km: 16 (dezesseis) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova.

Somente poderao participar do EVENTO, ATLETAS que ndo estejam suspensos pela CBAT, ou
qgue nao fagcam uso de substancia dopante, ou ainda que nao esteja cumprindo qualquer tipo de
punigao impeditiva imposta por Confederacdes ou Federagdes, vigente na época e/ou para o
EVENTO.

A participacao do ATLETA no EVENTO é individual e intransferivel, ou seja, ndo podera revezar
a participacdo com outro atleta.

REGRAS GERAIS DO EVENTO

O ATLETA, ao proceder com a inscricdo, DECLARA EXPRESSAMENTE ESTAR EM
CONDICOES ADEQUADAS DE SAUDE para participar do EVENTO, E ASSIM COMO DISPOE
DE CAPACIDADE ATLETICA, E QUE TREINOU ADEQUADAMENTE para o EVENTO.

O ATLETA assume total responsabilidade pelas informacdes fornecidas, bem como ACEITA
TOTALMENTE O PRESENTE REGULAMENTO, assumindo as despesas de transporte,
hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes
da sua participagao antes, durante e depois do EVENTO.

Somente poderao participar do evento os atletas previamente inscritos portando o niumero de
peito do evento, o uso da camiseta do evento é facultativo.

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA também expressamente cede todos os direitos de
utilizagdo de sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que eventualmente
vier a ser auferida com relacao a difusao de sua imagem em veiculos de comunicagao,
televisao ou qualquer outro tipo de transmissao e/ou divulgagao, promogoes, Internet e
qualquer midia, em qualquer tempo, inclusive posteriormente ao EVENTO.

ATENDIMENTO MEDICO: A ORGANIZACAO nao tem responsabilidade sobre o atendimento
médico, no entanto observara as exigéncias técnicas com relagado ao atendimento emergencial
aos atletas, sendo que o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia, como de
tratamento em continuidade sera efetuado na REDE PUBLICA, sob responsabilidade desta.



O ATLETA ou seu (sua) responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento médico
(remocao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias
desta decisao.

A ORGANIZACAO recomenda rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagéo de teste
ergomeétrico prévio para todos os ATLETAS.

SERA DISPONIBILIZADO GUARDA VOLUMES AOS ATLETAS:

Em nenhuma hipétese havera reembolso ou indenizagéo, por parte da ORGANIZACAO, bem
como de seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, por qualquer prejuizo
correspondente a perda/extravio/furto ou roubo de equipamentos e/ou acessoérios utilizados
pelos ATLETAS no EVENTO, independentemente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a
participacao do EVENTO.

ORGANIZAGAO

Os acessos as areas de LARGADA, CHEGADA, PREPARACAO E ESPERA sero sinalizados,
sendo terminantemente proibido pular ou remover as grades que delimitam estas areas para
entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer
pretexto.

Tratando-se de evento de carater publico, a ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, nao se responsabilizam por prejuizos
ou danos causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sob
qualquer pretexto.

Qualquer reclamacéo sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competi¢cao devera ser feita, por
escrito, 8 ORGANIZACAO, em até 3 dias ap6s o término do evento e enviada através do
e-mail: contato@mindsportexperience.com.

Poderao os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de
segurancga publica, contingéncia sanitaria solicitados por 6rgao publicos, atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior, como intempéries climaticas, inundagdes, chuvas etc.

O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omisséo, deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente
recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO acerca de qualquer impedimento de sua
parte, podera, a qualquer tempo, ser desclassificado.

A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO e DAS NORMAS DE VIGILANCIA



SANITARIA informando estas alteracdes nas redes sociais do evento e alterando este
regulamento.

REGRAS GERAIS DA CORRIDA

Identificacdo dos participantes: os inscritos devem estar com os numeros de peito da edigéo
atual da prova colocados na area frontal da camiseta, na altura do peito, e pulseira de
identificagao, entregues na retirada de Kkit.

O uso da camiseta do evento € FACULTATIVO.

O chip eletrénico destinado a aferigdo cronométrica, fornecido pela ORGANIZACAO, é
descartavel e ja fixado no niumero de peito, sendo sua correta utilizacdo de responsabilidade do
atleta. “NAO DESCARTE EM VIAS PUBLICAS".

O EVENTO tera duragao maxima de 1h30min, apds a largada da MODALIDADE CORRIDA,
sendo que a area da linha de chegada e seus equipamentos e servi¢os, serdo desligados e
desativados ap0s este periodo e a estrutura de percurso retirada para liberagdo das vias.

A LARGADA DO EVENTO tera duragao maxima de 10 minutos apds sua liberagao, o atleta que
nao realizar largada dentro do tempo previsto sera desclassificado.

O ATLETA que nao estiver dentro dos tempos projetados, em qualquer ponto do percurso,
podera ser convidado a retirar-se da competi¢éo, finalizando a prova neste ponto, a partir do
qual a ORGANIZACAO n3o sera mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este
corredor.

Ao ser convidado a retirar-se da competicao podera o ATLETA embarcar nos veiculos cedidos
pela ORGANIZACAO para retornar ao ponto de LARGADA, quando este servico estiver
disponivel.

O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo permitido
qualquer outro meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso
indicado, sob pena de imediata DESCLASSIFICACAO e RETIRADA DA PROVA.

E proibido o auxilio de terceiros, como por exemplo, mas nao se limitando ao acompanhamento
por ciclistas ou algum tipo de hidratagcdo em movimento, exceto os pontos de hidratagéo
oferecidos pela ORGANIZACAO.

KIT DE PARTICIPACAO

COMPOSICAO

Ao se inscrever no evento o ATLETA esta ativando sua participagédo e acesso ao mesmo e uso
da infraestrutura de apoio referente neste regulamento.



O Kit de participacao de evento:

- CAMISETA OFICIAL DO EVENTO
- NUMERAL DE PEITO
- MEDALHA FINISHER

NUMERACOES CAMISETAS:
- Baby Look Tamanho Unico

- Camiseta Tradicional Tamanho P
- Camiseta Tradicional Tamanho M
- Camiseta Tradicional Tamanho G
- Camiseta Tradicional Tamanho GG

Nota: A camiseta do evento sera disponibilizada uma grade com uma quantidade limitada dos
tamanhos baseado em referéncias de percentual de participagéo, assim a organizagao nao
garante a todos que no momento da inscrigdo a disponibilidade do tamanho no ato da
inscricdo, ou seja, o0 primeiro a se inscrever tera reserva na grade de camisas disponiveis. Os
tamanhos das camisetas escolhidas no ato da inscricdo ndo poderao ser trocados, nem mesmo
na retirada do KIT, ja que seguem tamanho padrao nacional.

NUMERO DE PEITO C/ CHIP DE CRONOMETRAGEM PARA USO NO PEITO.

Ao se inscrever no evento o ATLETA esta ativando sua participacdo e acesso ao mesmo e uso
da infraestrutura de apoio referente neste regulamento.

RETIRADA DO KIT

As informagdes de retirada do kit serao divulgadas posteriormente na rede social oficial do
evento @portalmigalhas

Para retirar o kit do ATLETA, é necessario apresentar o documento RG ou CNH fisico ou digital
e o original do COMPROVANTE DE INSCRICAO, sendo certo que, em hipétese alguma, suas
copias serao aceitas.

Em caso de autorizac&o da retirada do kit por terceiros, deve ser apresentada a
AUTORIZACAO DE RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS (ultima pagina do regulamento), ou
entao solicitada através do e-mail: contato@mindsportexperience.com.

Quando da retirada do numero de peito, o ATLETA devera conferir seus dados pessoais.

Nao serao aceitas reclamacgdes cadastrais apods a retirada do nimero de peito.



Nao serao entregues kits fora dos dias e horarios estipulados.
A retirada de kit somente sera possivel por pessoa maior responsavel.
A retirada do kit pos prova:

O kit de participagao de evento, vinculado ao término da prova (pds-prova) sera entregue ao
término do percurso ao atleta devidamente higienizados, composto de: MEDALHA DE
PARTICIPACAO (FINISH), FRUTAS e AGUA para todos os participantes que completarem o
percurso da prova, podendo sofrer alteracbes em caso de novos itens.

INSCRIGOES

Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem como reembolso de
qualquer valor gasto em fungao da realizagao da inscricio.

Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza os
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS
para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer
outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia, inclusive,
se o caso, disponibilizando para terceiros.

A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar
ou limitar o numero de inscricdes do EVENTO em fungao de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais sem prévio aviso.

A ORGANIZACAO podera, em casos de forga maior, suspender o evento, assim podendo
prorrogar sua data de realizagdo, mantendo-se no direito, de ndo devolver os valores oriundos
das inscri¢des, mantendo na garantia da realizagdo do mesmo em data futura.

O valor pago pela inscricdo nao sera devolvido. Exceto, caso o atleta expresse sua desisténcia
em até 07 (sete) dias apos a inscri¢cdo. Prazo previsto no art. 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor para compras realizadas através da internet e no minimo 48 horas antes da
realizagao do evento.

ATLETAS Portadores de Necessidades Especiais (com comprovacgao legal) poderao solicitar
desconto de 50% no valor da inscrigcdo, devendo estes enviar um e-mail para
contato@mindsportexperience.com com a comprovacgao, para posterior envio de voucher com
desconto.



ATLETAS com idade igual ou superior a 60 anos (com comprovacéo legal) possuem desconto
de 50% no valor da inscrigao. O desconto é aplicado de forma automatica no site de inscricdes
de acordo com a idade do atleta.

Nota: Os descontos para PNE e 60+ n&o sdo acumulativos, portanto, ndo podem ser aplicados
a inscrigdo promocional de langamento. Os atletas Portadores de Necessidades Especiais
deverdo comprovar sua condi¢gédo apresentando no dia da retirada de kit laudo ou documento
comprobatdrio de sua condicio. Esse valor do desconto nao incide sobre lotes promocionais,
nao sofrera variagdo com o decurso do tempo ou com o aumento de preco dos lotes.

CLASSIFICAGAO

CORRIDA: Tempo de Classificagdo e Premiagao da modalidade GERAL sera adotado pelo
tempo BRUTO, ou seja, o tempo cronometrado a partir da largada até o registro de passagem
da chegada no tapete de cronometragem, e FAIXA ETARIA sera adotado para o resultado da
prova e ordem de classificagdo, de acordo com a chegada do atleta, adotando-se o tempo
LIQUIDO dos inscritos, ou seja, o tempo cronometrado a partir do momento que ele passa pelo
tapete de cronometragem da largada até a passagem do atleta pelo tapete de cronometragem
da chegada.

Os resultados, serao divulgados no site www.chiptiming.com.br.

PREMIAGAO

A divulgacéo dos ganhadores sera realizada no mesmo dia e local de realizacdo do evento,
apos o encerramento das modalidades. O atleta classificado que nao se encontrar no local,
perdera o direito da premiacéo.

DOS PREMIADOS NA CATEGORIA GERAL 4KM e 8KM.

Geral masculino e feminino - 05 primeiros colocados;
Troféu para os ganhadores do 1° ao 5° colocado(a)

Categoria Advogados masculino e feminino - 05 primeiros colocados;
Troféu para os ganhadores do 1° ao 5° colocado(a)

CONSIDERAGOES FINAIS

A ORGANIZACAO podera, a seu critério, incluir algum tipo de BONIFICACAO ou participagéo
especial.

O ATLETA podera receber questionarios ou enquetes por parte dos patrocinadores, ficando a
critério do ATLETA sua participagao ou nao.

Duvidas ou informacgdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica do evento através
do e-mail contato@mindsportexperience.com.



A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou
alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

As duvidas ou omissbes deste REGULAMENTO seréao dirimidas pela Comissao
ORGANIZADORA e/ou pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, néo
cabendo recurso contra estas decisdes.

A Organizagao mobilizara recursos para oferecer toda a assisténcia aos participantes durante a
realizagao do evento, ndo podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos
durante a prova, correndo por conta dos atletas participantes as despesas porventura
decorrentes.

Os casos omissos deste regulamento serao resolvidos pela Organizacao.



AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

poritador (@) do CPF e —— , autorizo
........................................................................................................................... , portador (a)
O CPF Lo, a retirar meu kit da corrida.

Data: / /

Assinatura do atleta

Assinatura do portador

*E obrigatério anexar a cépia de um documento com foto e assinatura do atleta inscrito.



