
REGULAMENTO TÉCNICO 

IX Corrida da OAB/AP - 2024 

A IX Corrida da OAB/AP será realizada no dia 11/08/2024 no município 
de Macapá – AP, largada e chegada na Sede da OAB/AP, localizada na R. 
Independência, no bairro Central, da cidade de Macapá. 

A prova terá largada prevista para 06h, independente de condições 
climáticas, com a concentração dos atletas (1) uma hora antes do seu início. 

A largada dos atletas em cadeira de rodas e atletas deficientes visuais 
será 5 minutos antes das largada prevista no item anterior. Posteriormente será 
adicionado 5 minutos ao tempo desses atletas. 

Locais de inscrições: Sede da caixa de assistência ou através do site 
www.esportecorrida.com.br 
Valor da inscrição: 

● Pet – R$ 30,00 

● 3KM – R$ 50,00 

● 5KM – R$ 70,00 

● 10KM – R$ 100,00 

Para inscrições realizadas através do site haverá acréscimo de taxas 
administrativas. 

Período da inscrição: de 18/06/2024 a 06/08/2024 ou até se esgotarem as 
vagas no site e no ponto presencial. 

Data da Entrega do Kit: 08, 09 e 10 de agosto 2024 
Horário: Das 9h até 18h, nos dias 08 e 09 de Agosto de 2024 

Das 9h as 12h, no dia 10 de Agosto de 2024 
Local: Sede da OAB/AP 
Ao longo do percurso haverá fiscais com a função de orientar os atletas e 

anotar possíveis infrações. A corrida será realizada na distância de 5km e 10 
Km, além da caminhada canina e caminhada de 3km. Haverá postos de água no 
percurso e na chegada. 

A premiação geral e faixa etária levará em consideração as anotações dos 
árbitros da FAAP para fins de constatar se o atleta percorreu o percurso completo 
da prova ou cometeu alguma infração. 

Esta corrida é organizada pela Empresa de Cronometragem ChipTiming 
Macapá, que terá competência para resolver qualquer problema ou responder 
dúvida durante a corrida. 

Empresa de Cronometragem ChipTiming Macapá terá dois pontos de 
controle eletrônico no quilometro 2,5 e nos 5km a fim de monitorar a passagens 
parcial dos atletas, sendo passível de desclassificação os atletas que não 
completarem o percurso na íntegra. 

PERCURSO DOS 3 KM – CAMINHADA E CAMINHADA CANINA 

A Corrida da OAB em sua IX edição terá como origem do seus percursos 
a nova sede da OAB, localizada na R. Independência, descendo pela R. Azarias 
Da Costa Neto e dobrando a direita na Av. Mendonça Júnior e a esquerda na R. 
Independência e novamente a direita na Av Coraci Nunes. No semáforo vira a 



esquerda na R. Candido Mendes e segue pela orla da cidade percorrendo a Rua 
Beira Rio até as mediações do Restaurante Amazonas, o qual será o ponto de 
retorno para o percurso dos 3 quilômetros, retornando pelas mesmas vias que o 
levaram até o ponto de retorno, sendo Rua beira rio, subindo a ladeira até 
acessar a R. Candido Mendes, virando a direita no semáforo na Av Coraci Nunes 
e logo a esquerda na R. Independência e posteriormente a direita Av. Mendonça 
Júnior e a esquerda acessando a R. Azarias Da Costa Neto e finalizando no 
ponto de partida, em frente a sede da OAB/AP, localizada na R. Independência. 

PERCURSO – CORRIDA DOS 5 KM 

A Corrida da OAB em sua IX edição terá como origem do seus percursos 
a nova sede da OAB, localizada na R. Independência, descendo pela R. Azarias 
Da Costa Neto e dobrando a direita na Av. Mendonça Júnior e a esquerda na R. 
Independência e novamente a direita na Av Coraci Nunes. No semáforo vira a 
esquerda na R. Candido Mendes e segue pela orla da cidade percorrendo a Rua 
Beira Rio até a rotatória da R. Pedro Lazarino o qual será o ponto de retorno 
para o percurso dos 5 quilômetros, retornando pelas mesmas vias que o levaram 
até o ponto de retorno, sendo Rua beira rio, subindo a ladeira até acessar a R. 
Candido Mendes, virando a direita no semáforo na Av Coraci Nunes e logo a 
esquerda na R. Independência e posteriormente a direita Av. Mendonça Júnior 
e a esquerda acessando a R. Azarias Da Costa Neto e finalizando no ponto de 
partida, em frente a sede da OAB/AP, localizada na R. Independência. 

PERCURSO – CORRIDA DE 10KM 

A Corrida da OAB em sua IX edição terá como origem do seus percursos 
a nova sede da OAB, localizada na R. Independência, descendo pela R. Azarias 
Da Costa Neto e dobrando a direita na Av. Mendonça Júnior e a esquerda na R. 
Independência e novamente a direita na Av Coraci Nunes. No semáforo vira a 
esquerda na R. Candido Mendes e segue pela orla da cidade percorrendo a Rua 
Beira Rio, acessando a R. do Araxá até a rotatória da Jovino de Noá, a qual será 
contornada e terá o fluxo dos corredores continuado pela Rod. Josmar Chaves 
Pinto, até as mediações do NEI (Núcleo de Educação Integrada), o qual será o 
ponto de retorno para o percurso dos 10 quilômetros, retornando pelas mesmas 
vias que o levaram até o ponto de retorno, sendo Rod. Josmar Chaves Pinto, 
vira a direita na R. do Araxá, seguindo até Rua Beira Rio subindo a ladeira até 
acessar a R. Candido Mendes, virando a direita no semáforo na Av Coraci Nunes 
e logo a esquerda na R. Independência e posteriormente a direita Av. Mendonça 
Júnior e a esquerda acessando a R. Azarias Da Costa Neto e finalizando no 
ponto de partida, em frente a sede da OAB/AP, localizada na R. Independência. 

A corrida será disputada nas seguintes modalidades e categorias: 

Caminhada de 3km 

A modalidade caminhada de 3Km será premiada apenas com medalha de 
participação, sem disputa de faixa etária. 

Caminhada Canina 3km 



A caminhada canina participativa na distância de 3 Km, denominada 
cãominhada. 

Somente atletas inscritos na caminhada de 3km poderão acompanhar o Pet 
durante o percurso da prova. 

A caminhada canina é participativa, não havendo nenhuma classificação e/ou 
premiação para as que completarem o percurso. 

Para a caminhada canina a largada será em pelotão único indicada pelos Staffs 
na hora da prova. 

A participação na caminhada canina será em dupla (cachorro e seu tutor) e 
será obrigatório o uso de coleira e guia canina, o não cumprimento deste item 
impedirá o Pet de participar do evento. 

O participante assume que é conhecedor do estado de saúde e capacidade 
atlética de seu Pet e que treinaram adequadamente para o evento. 

Com o kit, o participante receberá para a caminhada canina uma bandana com 
a logomarca do evento para ser utilizada em seu Pet (obrigatória para evitar 
que atletas levem pets não inscritos) 

Ao final do percurso, o Pet receberá um medalha de participação personalizada 
(somente pets utilizando bandana) 

Não será permitido o uso de focinheiras para não comprometer a capacidade 
respiratória dos Pet’s durante a prova, por isso, o atleta deve garantir que seu 
cão não vai atacar outro cão ou participante. Se o seu pet for um pouco 
agressivo com pessoas ou outros Pet’s mantenha-o afastado de outros Pet’s e 
atletas durante a prova. 

É proibido qualquer tipo de violência física ou verbal com o seu cão ou com o 
cão de outro participante. Caso isso ocorra, o atleta e seu cão serão 
convidados a se retirar do evento. 

É proibido arrastar o cão, podendo o Pet ser carregado no colo durante o 
percurso. 

É proibido colocar em risco a integridade física do Pet e continuar a caminhada 
com ele mancando ou demonstrando grande esgotamento físico. 

Cadelas no cio estão autorizados a competir, desde que tenham sido tomadas 
medidas pertinentes (utilização de calcinha higiênica para cães). 

Cadelas em gestação estão proibidas de participar. 

Corrida de 5KM 

Premiação com dinheiro e troféu apenas para os três primeiros colocados, 
nos gêneros masculino e feminino, nas seguintes categorias: 

 Comunidade geral 
 Advogado 
 Atleta em cadeira de rodas e atleta com deficiência visual, 



A premiação em dinheiro será nos seguintes valores, nos 5km: 

1. Primeiro colocado R$ 300,00 reais; 

2. Segundo colocado R$ 200,00 reais; 

3. Terceiro colocado R$ 100,00 reais. 

Corrida de 10KM 

Premiação para os três primeiros colocados comunidade geral e 
advogado; feminino e masculino, com troféu e dinheiro: 

 
1. Primeiro colocado R$ 300,00 reais; 

2. Segundo colocado R$ 200,00 reais; 

3. Terceiro colocado R$ 100,00 reais. 

Serão premiados os três primeiros colocados, masculino e feminino, de 
cada faixa etária com troféu, sendo: 

1.  Para categoria comunidade geral 
 

CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMININA 
A – de 16 a 19 anos A – de 16 a 19 anos 
B – de 20 a 29 anos B – de 20 a 29 anos 
C – de 30 a 39 anos C – de 30 a 39 anos 
D – de 40 a 49 anos D – de 40 a 49 anos 
E – de 50 a 59 anos E – de 50 a 59 anos 
F – de 60 + F – de 60 + 

 
2. Para categoria Advogado: 

 

CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMININA 
A – de 20 a 29 anos A – de 20 a 29 anos 
B – de 30 a 39 anos B – de 30 a 39 anos 
C – de 40 a 49 anos C – de 40 a 49 anos 
D – de 50 a 59 anos D – de 50 a 59 anos 
E – de 60 + E – de 60 + 

 
SERÃO DESCLASSIFICADOS OS ATLETAS QUE: 

Os atletas são responsáveis pelas informações cadastrais inseridas no 
ato da inscrição e no ato da retirada do kit deverão ratificar os dados. 

Não será em hipótese alguma realizada entrega de kits no local da prova. 
Somente atletas inscritos nas provas poderão retirar seu kit ou com 

autorização ou documento com foto da pessoa inscrita. 
Não será permitida a troca de chip, tão pouco atletas competindo com 

chips e números de outros atletas, caso seja identificado estas pessoas serão 
DESCLASSIFICADAS da prova; 



Idade mínima para participação da prova é de 16 anos, com assinatura do 
responsável pelo menor; 

Será obrigatório preencher a ficha de inscrição; 
A inscrição da corrida, NÃO poderá ser transferida em hipótese alguma; 
Qualquer membro staff e/ou coordenação e direção de prova poderá 

DESCLASSIFICAR qualquer atleta que cometa atitude antidesportiva 
(empurrões ou qualquer forma desleal no intuito de levar vantagem sobre 
qualquer outro competidor); 

Atitudes desrespeitosas, agressões verbais e físicas contra qualquer 
membro staff ou coordenação da prova, resultará em desclassificação sumária 
da prova, assim bem como ofensas posteriores em redes sociais resultarão em 
punição, sendo o atleta impedido de participar da Corrida da OAB por até 2 (dois) 
anos; 

A organização poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do 
evento, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente. Ao participar 
deste evento, cada participante está incondicionalmente aceitando e 
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rádio, 
jornais, revistas, internet e televisão, ou qualquer outro meio de comunicação. 
Para usos informativos, promocionais ou publicitários relativos à corrida, sem 
acarretar nenhum ônus aos organizadores, renunciando o recebimento de 
qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou 
meios de comunicação em qualquer tempo/data. Filmes e fotografias relativos à 
corrida têm o direito reservado aos organizadores. 

As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela 
Comissão Organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas 
decisões. 

SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP 

O tempo de Largada do atleta, após o sinal sonoro, será de 10 minutos, 
ou seja, se a largada será às 06h o atleta poderá passar pelo tapete de 
cronometragem até ás 06h10m, caso o atleta passe posterior a esse horário será 
automaticamente desclassificado e seu tempo não será computado. 

Os participantes da modalidade caminhada de 3KM não terão tempo 
computado, pois não terão chip eletrônico, não sendo incluídos nos resultados 
oficiais de apuração de tempo. 

O tempo de todos os corredores que participarem da corrida será 
cronometrado e informado posteriormente, desde que observadas às normas 
previstas neste regulamento. 

O (a) atleta, fica ciente que o chip será entregue junto ao Kit Corrida, no 
dia previsto para entrega deste, e a partir desse momento fica sob sua 
responsabilidade e cuidados, isentando a equipe de cronometragem por 
qualquer dano a este causado. 

O (a) atleta que não retirar o seu chip na data e horário estipulado fica 
ciente da impossibilidade de ter cronometrado seu tempo. 

O uso do chip é obrigatório, para fins de classificação e cronometragem 
do tempo, durante todo o percurso da corrida. 

O chip vinculado ao número de peito entregue aos atletas será o único 
mecanismo oficial de registro dos tempos e classificação dos atletas. Não sendo 
aceitos como instrumentos oficiais relógios pessoais, smartphones, aplicativos, 



aparelhos de GPS, cronômetros pessoais ou quaisquer outros meios de medição 
da prova. 

O chip é anexo ao número de peito, devendo o mesmo ser colocado na 
camisa, na parte da frente do toráx, região do abdômen, estando visível para fins 
de conferência, sendo critério de desclassificação a não fixação deste modo 
descrito. 

Não é permitido a fixação do chip em locais diversos além do descrito no 
item anterior a este, como calça, shorts, parte posterior da camisa (costas), caso 
ocorra, o atleta será desclassificado. 

A utilização do chip é de responsabilidade única do atleta, assim como as 
consequências de sua não utilização. 

Empresa de Cronometragem ChipTiming Macapá testa todos os chips 
individualmente na presença do atleta no momento da entrega de kit, 
assegurando assim o seu perfeito funcionamento e identificação pelos 
equipamentos de cronometragem eletrônica. 

A utilização inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a não marcação 
do tempo, isentando a empresa organizadora de cronometragem e a Federação 
na divulgação dos resultados. 

O (a) atleta não precisa devolver o chip após a corrida. O chip de 
cronometragem é descartável. 

O (a) atleta que perder ou extraviar o seu chip, não terá seu tempo de 
corrida publicado, sendo este o único responsável pela integridade estrutural do 
chip. 

A apuração e classificação nas categorias se dará por tempo bruto, ou 
seja, o tempo entre o sinal de largada e a chegada do atleta. E a apuração e a 
classificação nas faixas etárias se dará por tempo líquido, ou seja, o tempo em 
que o atleta cruza a largada até a sua chegada. 

A data base para cálculo da idade dos participantes será 31/12/2024. 
A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrição 

e classificação por faixas etárias é a que o atleta terá até 31/12/2024. 



TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Eu, “identificado no cadastramento da inscrição”, no perfeito uso de minhas 
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: 

Estou ciente de que se trata de uma corrida com distância de 3km, 5km ou 
10km. (Conforme minha escolha no ato da inscrição); 

Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta corrida e 
estou ciente que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça 
de praticar atividades físicas. 

Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e 
suas consequências pela participação nesta corrida (que incluem possibilidade 
de invalidez e morte), isentando os organizadores, colaboradores e 
patrocinadores DE TODA E 

QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou 
físicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participação nesta corrida. 

Li conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do 
regulamento da corrida. 

Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e 
entrega de kits, ou outra área de visibilidade no evento, ou meios de divulgação 
e promoção, nenhum material publicitário, promocional ou político, sem a 
devida autorização por escrito dos organizadores; e também, qualquer material 
ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos participantes e/ou 
das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organização ou 
autoridades, das áreas acima descritas. 

Em caso de participação neste evento, representando equipes de participantes 
ou prestadores de serviços e/ou qualquer mídia ou veículo, declaro ter pleno 
conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as 
áreas da organização destinadas as mesmas, e que está vedada minha 
participação nas estruturas de apoio à equipes montadas em locais 
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem 
autorização por escrito da organização, podendo ser retirado da corrida e do 
local do evento em qualquer tempo. 

Estou ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer 
caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de 
reclamação sobre tais aspectos da corrida. 

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de 
divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de 
comunicação, sem geração de ônus para aos organizadores, mídia e 
patrocinadores. 

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE 
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e 



qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por 
consequência da minha participação nesta corrida. 

 
 
 
 

Assinatura do Corredor 

Data / /  


