Curso de Oficial Técnico Nivel | da
Confederacgdo Brasileira de Triathlon

INFORMAGOES GERAIS

Data: Tedrico — 23 e 24 de maio de 2019
Pratica 1 -7 de julho de 2019

Local: Auditério do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito Santo. Rua Tenente Mario
Francisco de Brito, 100, Enseada do Su3, Vitdria, ES.

Carga Hordria: 20 Horas/ Aula_

Limite de Inscri¢des: 50 vagas

Participacao:

Programacao:

O Curso de Oficial Técnico (arbitragem) é aberto para qualquer pessoa
entusiasta do desporto Triathlon e que tenha interesse em participar
nas areas organizacional e logistica das competicbes, de forma ativa
durante o transcurso das mesmas. Todos os participantes, ao final do
curso, serdo qualificados como Oficiais Técnicos da Confederagdo
Brasileira de Triathlon, podendo atuar na federa¢do do seu estado,
como também em todas as federagdes do Brasil e receberdo seus
respectivos diplomas.

QUINTA-FEIRA

DATA HORA ASSUNTO
17:00 h CREDENCIAMENTO
17:20 h ABERTURA
18:30 h O que é o Triathlon e Historico
19:00 h Videos

23/05 1920 h Distancias e Modalidades

' Conduta Geral dos Atletas e dos Oficias Técnicos

20:00h PAUSA
20:15h Regra e Conduta na Natagao
21:00 h Encerramento




Ox Ox
SEXTA -FEIRA

DATA HORA ASSUNTOS
17:00 h Regra e Conduta no Ciclismo
18:00 h Regra e Conduta na Corrida
18:45 h Tedrica e Pratica do Penalty Box
19:30 h PAUSA

24/05 19:45 h Conduta na Transi¢do
20:10 h Cronometragem Geral
20:30 h Exemplos Praticos e Duvidas
20:40h PROVA ESCRITA
21:40h ENCERRAMENTO

CONGRESSO TECNICO

Sexta-feira
DATA HORA ASSUNTO
Auditdrio do Corpo de Bombeiros Militar do Espirito Santo.
06/07 18h Rua Tenente Mario Francisco de Brito, 100.
Enseada do Sua, Vitoria, ES.
Sabado
DATA HORA ASSUNTO
PROVA PRATICA 1
07/07 >h Triathlon do Corpo de Bombeiros
PROVA PRATICA 2
11/08 >h Triathlon do Exército
PROVA PRATICA 3
A definir no curso.
Investimento: Curso de Oficial Técnico de Triathlon Nivel |

Valor de RS 88,00 (oitenta e ito reais).

Periodo de Inscricbes: 12/04/2019 a 17/05/2019 ou até completarem as 50 vagas.

- Inscrigdes: www.cbtri.org.br

No credenciamento, sera necessdria a apresentacgao:




- Documento original de identidade

Palestrante:

Prof2 MS. TERCIA FERREIRA FIGUEIREDO

e Graduada em Educacdo Fisica pela UNIFOR;

e Especializacdo em Educacdo e Treinamento Desportivo — UFES;

e Mestre em Educacao e Gestao Desportiva — Universidad Americana
9) — Assunc3o-Paraguai;

: . e Curso Basico de Gest3o para Treinadores — COB/2018
¥ e Curso de Treinador Confederagdao Panamericana de Triathlon —
PATCO;
e Curso de Oficial Técnico de Triathlon - Nivel | el (internacional) -
ITU;

e Delegada Técnica em eventos da Confederacgdo Brasileira de
Triathlon — CBTri;

e Palestrante da CBtri - Cursos de Arbitro e Técnico de Triathlon;

e Diretora Técnica da Federagao de Triathlon do Ceara — FETRIECE;

e Diretora Técnica Geral do Projeto Social Novos Talentos de
Triathlon;

e Técnica Olimpica — Singapura 2010.

e Oficial Técnica (arbitra) Internacional das Olimpiadas Rio 2016

e Oficial Técnica (arbitra) Internacional das Paralimpiadas Rio 2016

e Diretora da Universidade Triathlon Brasil (Cbtri)-2017 a 2018

Informacoes: CBTri - Confederacdo Brasileira de Triathlon
FECATRI - Federacdo Capixaba de Triathlon —
fecatriesoficial@gmail.com
FACILITADORA- Tércia Figueiredo — tercia.trieb@gmail.com

Organizagao: CBTri- Confederagao Brasileira de Triathlon
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REALIZACAO: FECATRI - Federagdo Capixaba de Triathlon
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FEDERACADO CAPIXABA TRIATHLON




