A equipe organizadora da Fecade junto ao corpo
administrativo do Colégio Marista, em decorréncias das
fortes chuvas decidiram pela transferéncia da 1° Corrida
Kids Marista para 01 de Dezembro de 2018. As inscrigoes
estarao reabertas do dia 12 a 24 de Novembro de 2018.

APRESENTAGAO

A FECADE, visando fomentar e massificar a modalidade do Atletismo e proporcionar as
criangas para uma boa pratica esportiva, saudavel e recreativa idealizou o projeto 1°
Corrida Kids Marista.

A corrida € uma atividade fisica natural dos seres humanos, de extrema relevancia na
melhoria da qualidade de vida dos individuos e ainda tem grande aceitagdo das pessoas.
O intuito do projeto ¢ literalmente fomentar habitos saudaveis a criangas e adolescentes
com faixa etaria de 3 a 14 anos, utilizando como ferramenta a corrida, uma das
modalidades mais classicas do atletismo, aliada a agdes de lazer e brincadeiras, todos os
participantes ganham medalhas e um kit com camisa e uma manha com brinquedos e
recreacgdes e sorteio de duas bicicletas entre os inscritos.

OBJETIVO

A leitura assim como a pratica esportiva deve comecgar cedo na vida, com esta dinamica, O
PROJETO 1° Corrida Kids Marista ira contemplar alunos dos colégios particulares e
publicos, realizando ag¢des esportivas utilizando a modalidade Corrida Kids como
ferramenta de disseminacao da cultura do esporte e do lazer, promovendo o intercAmbio
entre criangas e adolescentes, aliado a agdes educativas.

PUBLICO ALVO

O PROJETO Corrida Kids Marista sera dividido em categorias, visando atingir criangas e
adolescentes com faixa etaria entre 3 e 14 anos, que se encontram matriculados e
frequentando as aulas nas escolas publicas e particulares de ensino fundamental.

ESTRUTURA

Serdo montadas 2 tendas, uma tenda méae para aquecimento da galerinha, tenda de apoio
e organizagao, varios brinquedos inflaveis como piscina de bola, pula pula, escorregador
gigante, escalada, distribuicdo de paradinha e pipoca, mesa de frutas. A area da pista de
corrida sera toda cercada para maior seguranga a corrida sera realizada no Campo
gramado com marcacgao das Raias de corrida, onde cada faixa etaria sera dividida por
baterias, fazendo o percurso de acordo com sua capacidade. Todas as criangas receberao
camisas, numero de peito, medalha de participacao.

Também teremos o sorteio de duas bicicletas para os inscritos.

O evento vai acontecer no dia 01 de Dezembro de 2018 no parque Esportivo do Colégio
Marista com inicio a partir das 8horas e previsdo de termino para as 12 horas.

O inicio das provas sera a partir das 8h:00, comegando pelos menores, apds a corrida
cada crianga recebera sua medalha de participacao e estarao liberadas para as oficinas de
brinquedos e recreativas.

O sorteio das bicicletas vai acontecer as 11h:00 e sera feito pelo nimero de peito que veio
junto ao Kit de corrida.



Categorias:
03 Anos — 50 metros

04/05 Anos — 80 metros

06/07 Anos — 150 metros
08/09 Anos — 300 metros
10/11 Anos — 400 metros
12/14 Anos — 800 metros



