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APRESENTACAO

O 12 Circuito de Corrida Rustica sera realizada em 5 etapas ao longo do ano,
envolvendo criancas, jovens, adultos, cadeirantes e idosos locais e da regiao.

O evento sera realizado nas ruas centrais de Castro, com percursos de 5 km
e 10 km para as demais categorias, tendo como ponto de largada e chegada o GINASIO
DE ESPORTES EPAMINODAS “XANDA"” NOCERA. O reconhecimento da populagao,

bem como a sua participagao sera o detalhe principal para sucesso do evento. As ruas do

comércio de Castro serdo agitadas para que comerciantes, familiares, amigos, conhecidos
dos participantes possam acompanhar e torcer pelos atletas fazendo assim o esporte
como meio de lazer e interacao social.
Serao ofertadas medalhas de participacao para todos os participantes,

troféus para os 3 (trés) primeiros colocados de todas as categorias

Desta forma, o evento sera bastante competitivo, porém, havendo uma festa
especial, digna do que a comemoracao desta data merece.

Etapas:

12 etapa 18 de margo — Castro 314 anos- JA REALIZADA

22 etapa 31 de maio — Més do trabalhador

32 etapa 02 de Setembro — més de independéncia

42 etapa 21 de outubro — Més da crianca

52 etapa 09 de dezembro — corrida de verao



OBJETIVOS

Proporcionar o desenvolvimento integral do individuo como ser social, autbnomo,

democratico e participante, contribuindo para o pleno exercicio da cidadania;

Promover o desporto educacional através de atividade fisica, oportunizando um
maior niumero de participantes, despertando o interesse pela pratica da atividade

fisica no caso a corrida, com fins educativos, formativos, laser, saude e bem estar;

Congregar os individuos dos varios bairros do municipio de Castro e regido,
propiciando o estimulo reciproco, intercAmbio social, vivéncia e reflexo sobre os
aspectos positivos do esporte, contribuindo para situar o esporte e cultura como

centro de interacao social.



CLIENTELA

O evento sera realizados nas seguintes faixas etarias:

JUVENIL MASC e FEM - 15 a 17 anos (2001 , 2002 e 2003)
LIVRE - Idade livre (2000)

VETERANO 1 FEM - 30 a 40 anos (1978 A 1988)

VETERANO 2 FEM - acima de 41 anos (1977 E ANTERIORES)
PRE VETERANO/MAS - 30 a 39 anos (1987 A 1979)
VETERANO 1/MAS - 40 a 49 anos (1978 A 1969)
VETERANO 2/MAS - acima de 50 anos (1967 E ANTERIORES)

CADEIRANTE/MAS E FEM - idade livre



INSCRICAO E
PARTICIPACAO

As inscricOes serdo feitas pelo site www.castro.pr.gov.br no botdo de acesso:

12 Circuito de Corrida Rustica.

Inscrigdes valor RS 30,00 por etapa.

Largada dessa etapa prevista para as 9h00Omin

Entrega dos kits serd realizada das 7h as 8h30 no dia e local da largada da prova.

Poderdo participar atletas com idade minima de 15 anos (ou seja, nascidos em 2003 e
anteriores) na categoria JUVENIL, o mesmo sé podera participar mediante autorizacdao
escrita do pai e/ou responsavel acompanhada de cépia do documento de fé publica do
responsavel;

O participante devera optar por uma categoria no momento da inscrigdo nao podendo
migrar de categoria no dia da corrida;

Nao serdo aceitas inscricdes no dia da corrida

Durante o percurso haverd pontos de passagem obrigatdria para leitura do chip.

- Para efeito de identificagdao, os atletas deverdao apresentar a equipe de arbitragem,
documento de fé publica, possuindo foto capaz de retratar o portador, sendo na sua forma
original e dentro da validade.

Cédula de Identidade. (RG);

Carteira de Identificagdao Militar;

Passaporte brasileiro expedido pela Policia Federal;

Carteira Nacional de Habilitacdo (COM FOTOQ);

Carteira de Trabalho e Previdéncia Social;

Carteira de Identificacdo Profissional. (CREF, CRM, OAB, etc.).

N3o serdo aceitas em hipdtese nenhuma inscricdes no dia da corrida.



DA PREMIACAO

A SMEJ premiard, de acordo com a classificacdo obtida, os atletas com as seguintes premiacdes de
posse definitiva:

e Troféu ao campedo, vice-campeao, terceiro colocados por etapa;
¢ Medalhas de participacdo para todos atletas por etapa:
¢ N3o havera premiacdo em dinheiro para vencedores das etapas:

HAVERA PREMICAO EM DINHEIRO, para os 03(trés) melhores colocados no final do
circuito para as categorias premiaveis.

Para efeito de classificacdo final, a contagem de pontos para todas as etapas serd obtida através
da seguinte tabela:

1°Lugar |30 pontos| 6°lugar |07 pontos
2°Lugar |20 pontos| 7°lugar |05 pontos
3°Lugar |15 pontos| &lugar |03 pontos
4°Lugar |11 pontos| 9%lugar |02 pontos
5°Lugar |09 pontos| 10" lugar | 01 ponto

Tabela de categorias premiaveis:

CATEGORIA COM PREMIAGAO
EM DINHEIRO
LIVRE MASC X
LIVRE FEM
VETERANO FEM 1
VETERANO FEM 2
PRE VETERANO MASC
VETERANO MASC 1
VETERANO MASC 2
CADEIRANTE MASC/FEM

XXX |X|X|X([X




INSTITUICOES ENVOLVIDAS

Prefeitura Municipal de Castro;
Secretaria Municipal do Esporte e Juventude (Realizacdo, Organizagdo e
Coordenacao do evento);

Secretarias Municipais (apoio ao evento).



